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JOUR 1 PARIS / TOKYO             

Départ de Paris à 11H40, avec la compagnie Cathay Pacific à destination de Tokyo. Nuit à bord. 

Escale à Hong Kong. (Sous réserve de modification) 

JOUR 2 TOKYO (TEMPLE DE SENSO JI – PALAIS IMPERIAL- JARDIN HAMARIKYU)  [-/L/D] 

Arrivée à l’aéroport de Tokyo. Accueil à l’aéroport par votre guide francophone et transfert à votre 

hôtel en véhicule privatif avec l’ensemble de votre groupe. Votre hôtel est situé au cœur du quartier 

très central d’Asakusa, proche du temple de Senso-ji.  

Vous débuterez votre journée de visites par une découverte du temple de Senso-ji, le plus grand 

temple de Tokyo, entouré d’un joli parc paysager, considéré comme le cœur de l’ancienne 

shitamachi, la ville-basse. Vous continuerez avec une balade dans la rue Nakamise, la rue des délices 

où les Tokyoïtes aiment à venir flâner. Vous rejoindrez ensuite le Palais Impérial, cœur historique de 

Tokyo, et son jardin Est pensé par le clan Tokugawa, vaste parc abritant les 12 douves du Palais. Il 

abritait les anciennes murailles du Palais avant que celles-ci ne fussent détruites. Vous descendrez 

ensuite au sud de la ville pour une flânerie dans le très beau jardin de Hamarikyu, qui offre un 

spectacle déroutant, havre de poésie et de verdure entouré des tours futuristes de Ginza.  

Déjeuner et dîner pris dans des restaurants locaux. 

Nuit à Tokyo. 
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JOUR 3   TOKYO (JARDIN RIKUGIEN – JARDIN KOISHIKAWA KORAKUEN – JARDIN 

SHINJUKU GYOEN – MEIJI JINGU – QUARTIER DE SHIBUYA)  [B/L/D] 

Parcourez aujourd’hui Tokyo en transports en commun avec votre guide, pour une découverte plus 

intimiste de la ville et de ses jardins.  

Vous débuterez par la découverte du jardin de Rikugien, magnifique à l’automne avec son « koyo », le 

rougissement des érables. Vous continuerez avec une promenade dans le jardin de Koishikawa 

Korakuen, ancien jardin de promenade de l’ère Edo, très apprécié des Tokyoïtes car il possède un lac 

central entouré de petites collines. Dans l’après-midi, vous flânerez dans les magnifiques jardins de 

Shinjuku-Gyoen, comprenant un jardin 

japonais, un jardin anglais ainsi qu’un 

jardin à la française. Enfin vous pourrez 

visiter le sanctuaire Meiji considéré 

comme un havre de paix au cœur de 

Tokyo qui abrite près de 100 000 arbres.  

Pour changer d’atmosphère et revenir 

dans le futurisme de la capitale 

japonaise, vous découvrirez le quartier 

de Shibuya, quartier très animé avec 

ses multiples grands magasins et ses 

écrans géants. Traversez, à cette 

occasion, le plus grand passage 

piéton du Japon. 

Déjeuner et dîner pris dans des restaurants locaux. 

Nuit à Tokyo. 

JOUR 4   TOKYO  (YOKOHAMA : JARDIN SANKEIEN – KAMAKURA : GRAND BOUDDHA – 

SANCTUAIRE DE TSURUGAOKA HACHIMAN – HOKOKUJI)     [B/L/D] 

Partez ce matin en bus privatif avec votre guide francophone pour Yokohama. Cette ville de la grande 

banlieue de Tokyo connut des jours glorieux au début du siècle dernier. Elle représentait alors un lieu de 

villégiature prisé.  

Vous visiterez le splendide jardin de Sankeien, qui raconte par ses richesses architecturales et son 

raffinement extrême toute cette époque dorée. En effet, le jardin fut aménagé en 1902 sous la houlette 

d’un riche homme d’affaires et fut achevé au début des années 30. Une pagode à 3 étages, pièce 

maitresse de cet aménagement parfait, émerge au-dessus des cimes des arbres.  

Après cette visite, vous rejoindrez Kamakura, 

située sur la côte Pacifique. Vous pourrez y 

admirer son grand Bouddha, célèbre dans 

tout le Japon, au temple de Kotokuin.  

Après le déjeuner pris dans un restaurant 

local, vous continuerez votre découverte 

de Kamakura avec une promenade au 

sein du sanctuaire shinto de Tsurugaoka 

Hachiman, qui offre d’imposantes 

perspectives et se fond à merveille dans la 

nature environnante.  

Vous terminerez votre journée de visites 

avec une flânerie dans le temple de 

Hokokuji, dont la somptueuse 

bambouseraie égale celle de Kyoto, en 

beaucoup moins fréquentée ! 

Retour à Tokyo en fin de journée et dîner dans un restaurant local. 

Nuit à Tokyo. 
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JOUR 5   TOKYO – OKAYAMA (JARDINS DE KORAKUEN)     [B/L/D] 

Retrouvez ce matin votre guide dans le hall de votre hôtel pour votre transfert à la gare de Tokyo. (Vos 

bagages seront envoyés à part à votre hôtel à Okayama). Vous prendrez le train à grande vitesse 

Shinkansen pour Okayama, située près de la mer Intérieure de Seto.  

A Okayama, vous vous rendrez avec votre 

guide en transports en commun dans le jardin 

de Korakuen, l’un des trois plus beaux jardins 

du Japon. Prenez le temps de flâner en liberté 

dans ce jardin de toute beauté qui s’étend sur 

plus de 14 hectares, bordant le château de la 

ville, de vous assoir dans le pavillon de thé, de 

méditer sous un bosquet de pins, de passer les 

petits ponts de bois délimitant les zones du 

jardin, d’arpenter la plantation de thé…  

En fin de journée, revenez à votre hôtel en 

transports en commun avec votre guide. 

Déjeuner et dîner pris dans des restaurants 

locaux. 

Nuit à Okayama. 

 

JOUR 6  OKAYAMA - KYOTO (CHATEAU DE HIMEJI)     [B/L/D] 

Ce matin, vous retrouvez votre guide dans le lobby de votre hôtel et partez en minibus privatif vers 

Himeji, à environ 1 heure de trajet d’Okayama.  

Vous y visiterez le château dit du Héron Blanc, l’un des 

seuls châteaux du Japon à n’avoir jamais été détruits. 

C’est aussi le plus haut donjon d’origine, et il règne sur 

la ville avec une auguste majesté, encore plus à 

l’automne, quand sa silhouette immaculée se 

détache sur le feuillage rougeoyant des érables du 

jardin de Koko-en, divisé en 9 espaces clos, où une 

cascade bucolique vient rafraîchir un bassin à carpes 

koï centenaires.   

 

 

Vous continuerez votre route jusqu’à Kyoto, et ferez vos premiers pas dans le quartier de Gion, connu 

pour ses théâtres no, ses geishas et ses maikos que vous pourrez apercevoir marchant gracieusement 

dans les rues. 

Déjeuner et dîner pris dans des restaurants locaux. 

Nuit à Kyoto. 
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JOUR 7 KYOTO  (TEMPLE DE TENRUYI – FORET D’ARASHIYAMA – TEMPLE RYOAN JI –  

    PAVILLON D’OR)              [B/L/D] 
 

Vous visitez aujourd’hui avec votre guide, en minibus privatif, le temple Tenryuij connu pour son superbe 

jardin zen et classé au patrimoine mondial de l’UNESCO. En sortant du temple, baladez-vous dans la 

magnifique bambouseraie voisine. Vous continuerez avec la découverte du temple zen de Ryoanji, et 

son hypnotique jardin de pierre qui invite à la méditation. Vous terminerez cette journée avec la 

découverte du magnifique Temple d'Or, le Kinkakuji, emblème absolu de Kyoto.  

 

Déjeuner et dîner pris dans des restaurants locaux. 

 

Nuit à Kyoto. 
 

  

 

JOUR 8 KYOTO  (TEMPLE ZEN TOFUKUJI – PAVILLON D’ARGENT – CHATEAU NIJO - 

  JARDINS DE KYOTO GYOEN)    [B/L/D] 

Rendez-vous ce matin avec votre guide et départ en minibus privatif.  

Vous découvrirez le Tofukuji, imposant temple aux toits gris, emblème du bouddhisme zen à Kyoto. 

Niché dans une dense forêt d’érables, il offre à l’automne un spectacle inoubliable et de saisissants 

contrastes colorés. Vous continuerez avec la découverte du Pavillon d’Argent, le Ginkakuji, à 

l’architecture raffinée, magnifiée par l’écrin de conifères qui l’entoure.  

Dans l’après-midi, visite du château Nijo,qui fut la résidence du premier shogun de la période Edo. Vous 

terminerez cette journée de visites par une flânerie dans le Kyoto Gyoen, somptueux parc public, sis 

dans l’enceinte de l’ancien palais impérial, avant que celui-ci ne déménage à Tokyo (le Kyoko). Ce 

parc, devenu très populaire pour les habitants de Kyoto qui viennent y admirer les changements des 

saisons, occupe une place centrale dans la ville.  

Retour à votre hôtel en minibus en fin de journée. 

Déjeuner et dîner pris dans des restaurants locaux. 

Nuit à Kyoto. 
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JOUR 9   KYOTO  (VILLA KATSURA – TEMPLE ZEN NANZENJI)  - NARA (TEMPLE TODAIJI –

  JARDINS  ISUIEN)                 [B/L/D] 

Vous partez ce matin avec votre guide en minibus privatif et quittez le centre de Kyoto pour rejoindre 

l’une des plus belles villas impériales du Japon, la demeure de Katsura. Son architecture raffinée, le soin 

particulier apporté à la création de ses jardins en furent un lieu d’inspiration pour les architectes et 

paysagistes du monde entier. On considère cette villa et son environnement comme l’aboutissement 

de l’art des jardins japonais. Vous continuerez avec la visite du temple Nanzen ji, l’un des plus grands 

temples du bouddhisme zen du Japon. Sa porte d’entrée colossale encadrant la nature donne 

l’impression d’un tableau de verdure. Ses boiseries travaillées mêlent la rusticité et le raffinement des 

décors. 
 

 

Après le déjeuner, vous continuerez votre route vers 

Nara. Nara était la capitale du Japon au 8e siècle 

et la ville possède de nombreux temples encore 

intacts. Vous commencerez par la visite du temple 

Todaiji, grande construction abritant le plus grand 

Bouddha en bronze du Japon. Après cette visite, 

traversez le grand parc de Nara, royaume des cerfs 

shika où plus de 1200 bêtes déambulent parmi les 

gens. Puis, vous découvrirez le jardin Isuien, peu 

visité par les voyageurs étrangers, offrant 

d’étonnantes vues sur le mont Wakakusa. Ses petits 

cours d’eau, ses jardins de mousses et ses vallons 

rebondis en font un lieu de quiétude au charme 

insolite. 

 

Retour à Kyoto en minibus privatif en fin de journée.   

 

Déjeuner et dîner pris dans des restaurants locaux. 

 

Nuit à Kyoto.  
 

JOUR 10 KYOTO - OSAKA KANSAI / PARIS            (B /-/-] 

 

Matinée libre avant votre transfert à l’aéroport du Kansai d’Osaka.  

Envol pour Paris à 18H05, avec escale. Nuit en vol. 

 

JOUR 11 PARIS                (B /-/-] 

Arrivée à Paris Charles de Gaulle à 07H35.  
 

Ce voyage a été préparé avec l’agence de voyage CFA VOYAGES  

 

 

Crédit : np&djjewell  
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PRIX & CONDITIONS* 

*prix modifiable à tout moment dans l’éventualité d’une augmentation de la surcharge carburant 

appliquée par les compagnies aériennes et sous réserve des disponibilités. 

 

Les voyages sont réservés aux adhérents SNHF à jour de leur cotisation. 

Prix par personne : 5300 €  

Supplément single : 770 € (Nombre limité) 

 

Inscriptions avant le 15 février 2025 

(Nombre de places limité : Inscriptions enregistrées dans l’ordre d’arrivée des demande) 

 

Versement :  

1er versement : à l’inscription 1500 €  

2ème versement : 2000 € au 01 juin 2025  

Solde : 1800 € au 01 septembre 2025 

 

Ce prix comprend : 

• Les vols avec Cathay Pacific en classe économique. 

• Les taxes aériennes et la surcharge carburant soumises à modification. 

• Les hôtels sélectionnés (ou similaires) en chambre twin. 

• Les repas comme mentionnés dans le programme : petit-déjeuner (B), déjeuner (L), dîner 

(D). 

• Tous les transferts et transports comme mentionnés au programme : transports en commun 

ou véhicule privatif adapté à la taille du groupe. 

• Les droits d’entrée sur les sites.  

• Les services d’un guide francophone vous accompagnant sur tout le voyage depuis 

l’arrivée à Tokyo jusqu’au départ à l’aéroport d’Osaka Kansai. 

• La location d’un Pocket Wifi par couple de participants. 

• Le carnet de voyage qui comprendra l’itinéraire du circuit, des fiches pratiques et des 

brochures. 

• L’assurance voyage multirisques comprenant l’annulation, le rapatriement et les bagages.  

Ce prix ne comprend pas : 

• Les activités payantes non incluses au programme 

• Les dépenses d'ordre personnel.  

• Les autres repas non mentionnés au programme et les boissons. 

 

Formalités de police : Passeport valide plus de 6 mois après le retour 
(Pas de visa à demander). 

 

 

 

 

 

 

 

L’assurance responsabilité civile de la SNHF ne couvre que ses propres membres.  

Tous les participants au voyage, y compris les membres d’une société adhérente de la 

SNHF et les accompagnateurs quels qu’ils soient, doivent être individuellement 

membres de la SNHF (cf. statuts et règlement intérieur).  

Montant de l’adhésion à la SNHF : individuelle 50,00 € - couple 70,00 € - étudiant 10,00 € 
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